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The HiIll Race

EM PROL DO ITUPAVA TRAIL RUN

CT NINHO DA GRALHA
QUATRO BARRAS - PR

Evento Sede do Campeonato
Brasileiro Loterias Caixa de
Atletismo, na modalidade Corrida
em Trilha e Montanha 2026.
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2026
LEIA O REGULAMENTO!

Manuadl do Atleta




ENTREGA
DE KITS DOS
ATLETAS

Data: Sabado — 28/02/2026
Horario: Das 08h as 16h
Local: CT NINHO DA GRALHA

Rua Pref. Domingos Mocelin Neto, 2601
Granja das Acacias — Quatro Barras — PR




CONGRESSO
TECNICO E

SIMPOSIO

CBAT/ABCT

Das 10h as 12h

Congresso

Tecnico e Mesa
Redonda




COMO
CHEGAR

Local do Evento: CT NINHO DA GRALHA
Rua Pref. Domingos Mocelin Neto, 2601
Granja das Acacias — Quatro Barras - PR

Orientacao: Programe seu deslocamento
com antecedencia e utilize aplicativos de
navegacao para evitar atrasos.

0 ESTACIONAMENTOS 8 &10 VESTIARIO

2 SIMPOSIO TECNICO FEMININO & MASCULINO
3 ENTREGA DE KITS 11 ASSESSORIAS

4 EXPO 12 VIP

5 GUARDA VOLUMES 13 POS PROVA

6 HOTEL E 14 AREA MEDICA
RESTAURANTE 15 PORTICO

7 TRANSPORTE PARA 16 PODIO

ARENA UPHILL 17 TRANSMISSAO AO VIVO

9 BANHEIROS


https://maps.app.goo.gl/L1F9Bxh9kEiX4ES86
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CHEGADA
AO EVENTO

Chegue com antecedéencia!

A abertura oficial do evento
ocorre as /h.

Recomendamos que 0S
atletas cheguem com tempo
suficiente para:

e Estacionamento

« Organizacao de
equipamentos

e AqQuecimento

e Reconhecimento da arena



ARENA DO
EVENTO

Arena The Hill Race

Estrutura completa com:




ARENA DO
EVENTO

Arena The Hill Race

HOTEL OFICIAL DO EVENTO
C.A.W Eventos

Servico: AlImoco (sabado e domingo
mediante reserva).

Local: Hotel - Area da Arena do Evento.
Responsavel: Richard.

Reservas WhatsApp: +55 41 9.8415-6/45



PROGRAMACAO

Programacado
Oficial do Evento
/h Abertura do Evento

7h~15h Expo Ninho da Gralha
(Comerciantes Locais e Patrocinadores)

8h Largada ltupava 32km
8h25 Largada Anhangava 1/7km
8h50 Largada Borda do Campo /km

1Th30 Corrida Beneficente
(Apenas Criancas da Comunidade
de Borda Do Campo)

12h15 Largada UpHill
13h30 Inicio da premiacao

16h Encerramento



SEGURANCA
NAS TRILHAS

Seguranca do Atleta

« A participacgao e voluntaria e envolve
riISCos inerentes a pratica esportiva em
ambiente natural.

«Recomenda-se avaliacao médica
previa antes da prova.

« Ambulancias com UT| movel estarao
disponivels durante todo o evento.

O evento conta com Seguro de
Acidentes Pessoais, conforme as
coberturas aplicaveis a modalidade.

« E proibido o uso de fones de ouvido
durante a prova, por questoes de
seguranca.



HIDRATACAO E
SUSTENTABILIDADE

Hidratacdo

« O sistema de hidratacao proprio €
obrigatorio!

 Cada atleta e responsavel por sua
hidratacao ao longo do percurso.

Sustentabilidade

«O descarte correto de residuos €
responsabilidade do atleta, sendo
passivel de desclassificacao em
caso de infracao.

 Preservar a natureza e preservar a
essencia do Trall Running.

e Cuidar do ambiente é cuidar do
futuro do esporte.



COBERTURA
FOTOGRAFICA
OFICIAL

Sfoco /’0
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WWW.Tocoradical.com.br



RESULTADOS
OFICIAIS

Assessocor

TRANSMISSAO
AO VIVO

[*) The Hill Method

Nao vai correr? Va torcer no local!

Mora longe? Assista a transmissao ao
vivo do Campeonato Brasileiro The
Hill Race no canal The Hill Method!


https://www.youtube.com/@TheHillMethod
https://www.youtube.com/@TheHillMethod
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The Hill Race

WWW.THEHILLRACE.COM.BR

ORGANIZACADO

The Hill Race (E®)
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Mensagem Final

Boa proval

Que sua jornada seja leve, segura e cheia
de superacao.

Obrigado por fazer parte da The Hill Race
2026 e por contribuir com o fortalecimento
do Trail Running.

Além de proporcionar a corrida, o
fortalecimento do esporte, a The Hill Race
tem como objetivo trazer melhorias para
as trilhas do Pargue Estadual da Serra

da Baitaca, e movimentar o comeércio da
comunidade local. Por i 1SS0, 0S feirantes
sao todos moradores da regiao, a Corrida
Kids € para as criancas da comunidade e
todos 0s servicos que pudermos contratar
da regiao, nos o fizemos. Esta € a nossa
devolutiva para a Comunidade de Borda do
Campo e de Quatro Barras, que, com tanto
carinho, recebe 0s atletas em suas trilhas.

SCLCTC






